
O. L. Vrouwestraat 33
5423 SH  HANDEL
0492-321655
info@foodiesenzo.nl
www.foodiesenzo.nl

bestellen? 
bel 0492-321655

of via onze webshop op

www.foodiesenzo.nl

dan kom we het vanaf € 15,- 

brengen en vanaf € 20,- zelfs gratis!

Je mag het ook gezellig ophalen bij ons!

volg ons op:

 facebook.com/foodiesenzo

 @foodies_en_zo

& NOG MEER lekkers

SPECIALS
Lunchtapas  € 17,00 
kies je vijf favorieten uit de soepen,  
broodjes & salades en krijg deze in het klein!

Sandwich zalm & krabsalade € 12,00  
zalm | krabsalade | komkommer | ei   

Sandwich BLT € 10,00
kruiden roomkaas | tomaat | sla | bacon

Sandwich hummus V € 9,00 
hummus | gegrilde groenten | gerookt paprikapoeder 

   
Sandwich kip  € 11,00
gerookte kip | kerriecrème | bacon | ei | tomaat

Sandwich carpaccio € 11,00 
truffelcrème | parmezaanse kaas | rucola  
pijnboompitten 

Wrap krokante kip € 9,00
wrap met krokant gebakken kip | sla | tomaat  
Foodiesdip 

SMOOTHIES
Smoothie avocado   € 4,65peer | kiwi | appel munt | sinaasappel   

Smoothie papaya   € 4,65mango | ananas sinaasappel 

BBQ-burger   € 9,00

hoh gehakt | sla | tomaat | augurk | BBQ-saus 

bacon 

Hamburger speciaal   € 8,00

hoh gehakt | sla | mayonaise | curry | augurk 

gebakken uien

Truffelburger   € 9,00

hoh gehakt | sla | tomaat | truffelcrème 

pijnboompitten  parmezaanse kaas

Dubbel cheeseburger  € 11,00

hoh gehakt | twee burgers | sla | tomaat | kaas 

augurk | tomatenketchup

Kipburger   € 8,00

krokante kipburger | sla | tomaat | augurk   

homemade Foodiessaus

Vegaburger V   € 8,00

falafelburger | sla | tomaat | augurk | hummus

BURGERS

nieuwe  
gerechten& nu al niet 

meer weg 
te denken  

klassiekers! 
vanaf 30 januari 2024

SALADES
Geitenkaassalade V € 13,00
gegratineerde geitenkaas | balsamico | tomaat 
vijgen | noten 

Kipsalade  € 13,00
gebraden kip | tropische vruchten 
honing | cocktailsaus | walnoten

Carpacciosalade  € 15,00
parmezaan | truffelcrème | pijnboompitten 
rucola | vers gemalen peper | truffelchips 

Vissalade  € 15,00
gamba’s | gerookte zalm | krabsalade
komkommer | ei



BITES

HOOFDGERECHTEN

Torpedo garnalen € 6,00
chilisaus

Groente kroketjes V € 6,00
truffelsaus

Loaded fries V € 6,00
truffel, chilli of pulled pork (+€ 2,-)
Welke smaak kies jij?

Kippenvleugeltjes € 6,00
mild | ranchsaus

Beer & chicken kroketjes € 6,00
mosterdsaus

Knoflookbrood V € 6,00
heel | veel | knoflook

Gehaktballetjes € 6,00
tomatensaus | basilicum

Gamba pil pil € 7,00
knoflook | olie | rode peper | pinxto

Knoflookspaghetti met gamba’s  € 19,00
romige spaghetti | knoflook | bosui | gemarineerde gamba’s

Gyros € 17,00
kippendij | zoet-zure salade | flatbread | tzatziki | friet

Sweet & juicy spareribs  € 17,00
zoet gemarineerd | bosui | friet | salade

Ravioli V € 16,00
pasta | truffel | champignons | parmezaanse kaas | pijnboompitten | rucola

Risotto V € 16,00
venkel | bleekselderij | mascarpone | rucola | parmezaanse kaas | pijnboompitten 

Iberico saté  € 17,00
gegrild | pindasaus | zoet-zure salade | geroosterde uitjes | friet | cassave

Mihoen € 16,00
kippenvleugeltjes | ketjap | zoet-zure salade | sesam | cassave

FRIET & 
SNACKS 
Portie friet V   € 2,50
Frikandel    € 2,10
Frikandel Speciaal    € 2,95
Kroket    € 2,50
Kaassoufflé V   € 2,50
Bamischijf    € 2,75
Viandel    € 2,75
Kipcorn    € 3,00
Goulash kroket    € 2,60
Kipnuggets (6 st)    € 3,50
Mexicano   € 3,00
Broodje erbij?   € 1,35

Glutenvrije snacks: frikandel | kroket | bami
(meerprijs € 1,25)

  
 
 S M  
Frietsaus  € 1,20 € 2,40 
Zaanse mayonaise  € 1,40  € 2,80 
Curry  € 1,20  € 2,40 
Satésaus € 1,40 € 2,80  
Speciaal  € 1,20  € 2,80
Foodiesdip € 1,40 € 2,80

Broodje van de maand € 9,00
zie www.foodiesenzo.nl 

Carpaccio  € 10,00
truffelcrème | parmezaanse kaas | rucola 
pijnboompitten 

Zalm  € 10,00
gerookte zalm | eiersalade | komkommer 
rucola

Tonijnsalade € 9,00 
wasabimayonaise | wakame | sesam
zoet-zure salade

Hummus V  € 8,00
geroosterde groenten | gerookte paprikapoeder

Oude kaas V € 9,00
echt oude kaas van Proef de Dag | augurk 

honing-mosterd | walnoten

Kroketten vlees of vega € 8,00
twee stuks | draadjesvlees of oude kaas  
mosterd

Gyros € 9,00
kippendij | tzatziki | zoet-zure salade

Saté  € 10,00
iberico saté | satésaus | geroosterde uitjes

Hôfkebol € 9,00
pittig gehakt | paprika | ananas | kaas

Geitenkaas € 10,00
warm | serranoham | tomatentapenade

Brie V € 8,00
warm | honing | bastogne | rucola

Tosti ham & kaas € 6,00
achterham | kaas | tortilla chips | tomatenketchup 

SAUZEN

BROOD 

KIDS
Kinderwrap € 5,00

tortilla met kipfilet | kerriesaus | ijsbergsla | chips!

Worstenbroodje € 3,50 

ben jij team ketchup, curry of mayonaise?

Kipsalade € 4,00

tropisch fruit | honing | walnoten

Kleintje saté of spareribs  € 6,50

kleine portie ibericosaté of spareribs | frietjes 

Poffertjes V  € 5,00

12 stuks | poedersuiker | stroop
Scan deze QR code om alle 

allergenen in onze gerechten 
te vinden. 

SOEPEN
Tomatensoep  € 6,00
echte stukken tomaat | bosui 
draadjesvlees | crème fraîche

Uiensoep V  € 6,00
drie soorten ui | heel veel kaas  
kerrie 

Seizoensoep  € 6,00
ieder seizoen anders

Millionair shortbread V € 4,00
koekjes | karamel | chocolade

Monchou V  € 4,00
koekjes | roomkaas | kersen

Chocolademousse € 4,00 
karamel | brownie | rood fruit

TOETJES

Ook een lekker broodje op je werk? 

Kijk dan eens op onze website voor 

onze lekkere bedrijfslunches! 


